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Carnaval: festa, creativitat i tradició
El mes de febrer hem celebrat el Carnaval amb una
programació plena d’activitat, color i participació. Els
treballadors i treballadores van participar en les
consignes temàtiques proposades, fomentant la
creativitat i el bon ambient dins del centre.
La festa “La volta al món” va ser el punt culminant,
amb música, balls i diversió per a tots, oferint un espai
de convivència i alegria compartida. Les diferents
comparses van mostrar la seva imaginació i
entusiasme, fent del Carnaval un esdeveniment
memorable.
Per cloure les celebracions, es va portar a terme la
tradicional sardinada popular.
Aquestes activitats reforcen l’esperit comunitari i
permeten viure el Carnaval de manera participativa i
compartida, combinant tradició, festa i creativitat.

En el Redós donem vida a la bandera de les
comparses
En el marc de la celebració del Carnaval, residents i
persones usuàries del centre de dia han participat
activament en la confecció de les cintes destinades a
la bandera de les comparses de Ribes. Amb dedicació i
entusiasme, han treballat en la seva elaboració,
aportant creativitat i il·lusió a aquesta tradició tan
arrelada al municipi.
La jornada va ser encara més especial amb la visita
de Sa Majestat el rei Carnestoltes Tzaraukan i els
déus de la tribu Ribes Tikkal, que van venir a
compartir una estona amb els residents. Entre balls,
rialles i molta alegria, van recollir les cintes
confeccionades, convertint el moment en una trobada
plena de màgia i esperit carnavalesc.
Una experiència que reforça els vincles amb la
comunitat i permet viure el Carnaval de manera
participativa i compartidaIntegració de l’alumnat de la Riera

Un mes més, l’alumnat de la Riera s’ha integrat a les
nostres activitats, afavorint l’intercanvi
intergeneracional i l’aprenentatge compartit. Aquesta
col·laboració continuada enriqueix les experiències de
tots els participants i reforça el vincle amb el centre
educatiu.

Exposició: CONSTEL·LACIONS
Mar Orriols presenta les seves aquarel·les i Rat
Martins comparteix versos. Una trobada de colors i
mots que connecta art i poesia.
Vine a gaudir d’una experiència única, del 23 de
febrer al 12 d’abril, on l’art visual i la poesia es troben
sobre el paper.

Trobada amb el Consell Comarcal del Garraf
El Consell Comarcal del Garraf va convocar una
primera trobada amb el Consell Consultiu de la Gent
Gran i diverses entitats dedicades a l’àmbit de la gent
gran. L’objectiu de la sessió va ser començar a
treballar de manera coordinada i conjunta en la
preparació d’activitats per al Mes de la Gent Gran,
que se celebrarà a l’octubre.
Va ser un primer pas molt positiu per sumar esforços,
intercanviar propostes i reforçar el treball en xarxa
al territori, afavorint la participació activa i la
col·laboració entre les entitats que treballen per la
gent gran.



FLAIX INFORMATIU
FEBRER: FORMACIÓ, PARTICIPACIÓ I TREBALL EN XARXA

EL REDÓS: ATENDRE I ENTENDRE Núm. 36 Febrer 2026

Participació en el seminari “Què funciona en
habitatges amb suports i cures?”
El passat 23 de febrer, la Fundació Redós va
participar en el seminari “Què funciona en habitatges
amb suports i cures?”, celebrat al recinte Mundet de
la Diputació de Barcelona. Aquesta jornada va reunir
professionals i entitats del sector amb l’objectiu de
compartir coneixement, experiències i evidències
sobre els models d’habitatge amb suport per a
persones grans i persones amb discapacitat.
Durant la sessió es va presentar el projecte Què
funciona en cures de llarga durada i diverses
iniciatives innovadores d’habitatges amb suports i
cures, generant un espai de debat i reflexió col·lectiva
orientat a millorar els recursos d’atenció en l’entorn
comunitari.
La participació de la Fundació Redós en aquest espai
reafirma el seu compromís amb la innovació, la millora
contínua i la recerca de models d’atenció centrats en
la persona, que afavoreixin la qualitat de vida i
l’autonomia de les persones grans.

Segueix tota l’actualitat del dia a dia a les nostres
xarxes socials: Facebook i d’Instagram

         El Redós                     el_redos

Jubilació d’en Josep
Hem acomiadat en Josep, membre de l’equip de
manteniment, amb motiu de la seva jubilació. Han
estat anys de dedicació, compromís i feina constant,
sempre disposat a donar un cop de mà i a vetllar pel
bon funcionament del centre.
El comiat va estar carregat d’emoció i de records
compartits, amb paraules d’agraïment que van posar
en valor tant la seva professionalitat com la seva
qualitat humana. Companys i companyes van voler
destacar la seva implicació diària i el bon ambient que
ha contribuït a crear al llarg del temps.
La celebració va comptar també amb la visita dels
bastoners, que van omplir la jornada de ritme i
tradició, fent encara més especial aquest moment tan
significatiu.
Li desitgem que aquesta nova etapa estigui plena de
salut, tranquil·litat i molts bons moments. Gràcies per
tot, Josep!

Formacions del mes de febrer
Aquest mes hem dut a terme dues formacions clau per
continuar reforçant la seguretat i la
professionalització dels nostres equips.
D’una banda, el Curs inicial de Legionel·la, centrat en
la prevenció i el control sanitari, imprescindible per
garantir el compliment de la normativa i la seguretat
en les instal·lacions.
De l’altra, la formació en Primers Auxilis, una
capacitació fonamental per saber actuar amb rapidesa
i eficàcia davant situacions d’emergència.
Seguim apostant per la formació contínua com a eina
de millora i garantia de qualitat

Reunió del Comitè Operatiu per al desplegament de
l’AISS a les residències de l’Alt Penedès i el Garraf 
Hem participat en la setena reunió del Comitè
operatiu per continuar fent seguiment del
desplegament de l’Atenció Integrada Social i Sanitària
(AISS) a les residències de l’Alt Penedès i el Garraf.
La trobada ha permès compartir l’estat
d’implementació, posar en comú experiències dels
equips i acordar les properes accions per avançar de
manera coordinada i reforçar una atenció integrada i
de qualitat.


